Stowarzyszenie Ochrony Ludnosci i Obrony Cywilnej (SOLiOC) b
Zadanie publiczne ,,Wsparcie budowy potencjatu obronnego” — nr 92/KAI/2026 I_I

STOWARZYSZENIE OCHRONY LUDNOSCI
| OBRONY CYWILNEJ

REGULAMIN UCZESTNICTWA W WARSZTATACH

,, Pierwsza pomoc i ewakuacja poszkodowanych w sytuacjach kryzysowych”

§1
Postanowienia ogolne
1. Niniejszy Regulamin okresla zasady organizaciji, rekrutacji oraz uczestnictwa w warsztatach ,Pierwsza
pomoc i ewakuacja poszkodowanych w sytuacjach kryzysowych”, zwanych dalej ,Warsztatami”.
2. Organizatorem Warsztatow jest Stowarzyszenie Ochrony Ludnosci i Obrony Cywilnej (SOLIOC) z siedzibg
przy ul. Polskiej Organizacji Wojskowej 5, 97-300 Piotrkéw Trybunalski (KRS 0001180297, NIP
7712938829), zwane dalej ,,Organizatorem”.
3. Warsztaty realizowane sg w ramach zadania publicznego ,Wsparcie budowy potencjatu obronnego” (nr
umowy 92/KAI/2026), wspotfinansowanego z budzetu Samorzadu Wojewodztwa kddzkiego.
4. Okres realizacji zadania: 15.06.2026 — 31.10.2026.
5. Udziat w Warsztatach jest bezptatny.

2
%el i zakres Warsztatow
1. Celem Warsztatow jest przekazanie wiedzy oraz praktycznych umiejetnosci z zakresu udzielania
pierwszej
pomocy i ewakuacji poszkodowanych w sytuacjach kryzysowych.
2. Kazda edycja obejmuje 8 godzin lekcyjnych, w podziale na cze$é teoretyczng i praktyczna.
3. Zajecia prowadzi wykwalifikowany instruktor. Wsparcie organizacyjne i techniczne zapewniajg
wolontariusze — cztonkowie Organizatora.
4. Zakres tematyczny obejmuje w szczegdlnosci: ocene bezpieczenstwa miejsca zdarzenia i wezwanie
pomocy, resuscytacje krgzeniowo-oddechowa (RKO) i uzycie AED, pozycje bezpieczng, tamowanie
krwotokdéw, postepowanie we wstrzgsie i przy zadtawieniu, podstawy postepowania przy urazach oraz
ewakuacje poszkodowanych z wykorzystaniem noszy ewakuacyjnych.
§3
Uczestnicy i grupa docelowa
1. Uczestnikiem Warsztatow moze byé mieszkaniec wojewddztwa tédzkiego, ktdry ukonczyt 16. rok zycia,
bez wymogu posiadania przygotowania medycznego.
2. Osoba w wieku 16-17 lat moze wziaé udziat w Warsztatach wytacznie za pisemna zgoda rodzica lub
opiekuna prawnego.
3. Liczba miejsc wynosi 10 osob na edycje. Planowanych jest 5 edyciji, tgcznie dla 50 uczestnikéw.
4. Planowane terminy edycji: 8.08.2026, 9.08.2026, 22.08.2026, 23.08.2026, 30.08.2026. Organizator
zastrzega mozliwo$¢é zmiany terminu edyciji, o czym poinformuje zgtoszonych uczestnikow.
§4
Rekrutacja i zgloszenia
1. Zgtoszenia przyjmowane sg za posrednictwem formularza zgtoszeniowego, poczty elektronicznej,
telefonicznie oraz osobiscie w siedzibie Organizatora.
2. O zakwalifikowaniu do udziatu w Warsztatach decyduje kolejno$¢ prawidtowo ztozonych zgtoszen, z
uwzglednieniem warunkéw uczestnictwa okreslonych w niniejszym Regulaminie.
3. Warunkiem uczestnictwa jest wypetnienie formularza zgtoszeniowego wraz z wymaganymi
os$wiadczeniami, w tym potwierdzeniem zapoznania sie z Regulaminem oraz Klauzulg informacyjng RODO.
W przypadku oséb niepetnoletnich wymagane jest réwniez dostarczenie pisemnej zgody rodzica lub
opiekuna prawnego. Zgoda na wykorzystanie wizerunku jest dobrowolna i udzielana odrebnym
o$wiadczeniem podczas Warsztatow.
4. W przypadku liczby zgtoszen przekraczajgcej liczbe miejsc Organizator prowadzi liste rezerwowa.
§5
Prawa i obowigzki Uczestnika
1. Uczestnik ma prawo do udziatu w zajeciach, korzystania z materiatéw szkoleniowych oraz otrzymania
certyfikatu na zasadach okreslonych w § 6.



2. Uczestnik zobowigzuje sie do: potwierdzenia obecnosci podpisem na liscie obecnosci, aktywnego
udziatu

w zajeciach, wypetnienia testu wiedzy przed rozpoczeciem i po zakonczeniu zaje¢, przestrzegania zasad
bezpieczenstwa oraz polecen instruktora.

3. Test wiedzy stuzy wytacznie ocenie efektow Warsztatéw i nie wptywa na otrzymanie certyfikatu.§ 6
Certyfikat

1. Certyfikat ukonczenia Warsztatow otrzymuje Uczestnik, ktéry wzigt udziat w catosci zaje¢ danej edyciji, co
potwierdza podpisana lista obecnosci.

2. Certyfikat wydawany jest imiennie.

§7

Dostepnosé dla 0sob ze szczegolnymi potrzebami

1. Organizator zapewnia dostepnos$¢ Warsztatéw zgodnie z ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegdinymi potrzebami.

2. Osoba ze szczegdlnymi potrzebami moze zgtosi¢ Organizatorowi potrzebe zapewnienia dostepnosci;
Organizator zapewnia jg w zakresie mozliwym technicznie i prawnie (art. 6 ustawy).

3. W przypadku, gdy zapewnienie dostepnosci nie jest mozliwe, Organizator zapewnia dostep alternatywny,
o ktérym mowa w art. 7 ustawy (np. wsparcie asystenta, materiaty w innej formie).

§8

Dane osobowe i wizerunek

1. Administratorem danych osobowych Uczestnikdw jest Organizator — SOLIOC (dane jak w § 1 ust. 2).

2. Dane osobowe przetwarzane sg w celu rekrutacji, realizacji oraz rozliczenia zadania publicznego, w tym
wykonania obowigzkéw sprawozdawczych i informacyjnych wobec Samorzgdu Wojewddztwa kédzkiego.
3. Jezeli Uczestnik wyrazi odrebng zgode na wykorzystanie wizerunku, Organizator moze nieodptatnie
utrwala¢ oraz rozpowszechniaé jego wizerunek utrwalony w trakcie Warsztatow w postaci dokumentac;ji
fotograficznej lub audiowizualnej, w celach dokumentacyjnych, sprawozdawczych i promocyjnych zadania
publicznego, w tym przekazaé te materiaty Samorzgdowi Wojewddztwa kddzkiego, zgodnie z art. 81 ust. 1
ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

4. Szczegodtowa klauzula informacyjna (art. 13 RODO) stanowi element formularza zgtoszeniowego.

§9

Rezygnacja i nieobecnosé

1. Rezygnacje z udziatu Uczestnik zgtasza Organizatorowi najpdzniej 7 dni przed terminem edycji, aby
umozliwi¢ udziat osobie z listy rezerwowe;.

2. W przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci Organizator moze zaprosi¢ na zwolnione miejsce osobe
z listy rezerwowej, o ile bedzie to mozliwe przed rozpoczeciem Warsztatow.

§10

Postanowienia koncowe

1. Regulamin obowigzuje przez okres realizacji zadania publicznego.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie; zmiany publikowane sg na
stronie internetowej Organizatora : www.solioc.org.

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie majg przepisy prawa
powszechnie obowigzujgcego, w tym ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i
o wolontariacie.

4. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 12.07.2026 r.

URZAD MARSZALKOWSKI
WOJEWODZTWA LODZKIEGO
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